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ВВЕДЕНИЕ. 

Мы живем в относительно мирное время. Однако, просматривая сводки 

новостей печатных или телевизионных СМИ, мы то и  дело наталкиваемся на 

шокирующие статьи о трагических случаях, в которых погибают люди: тонут, 

сгорают в пожарах, пропадают без вести, попадают в аварии, подвергаются  

терактам. Большинство заняты  своими личными проблемами и считают, что 

обязанность по спасению людей лежит на ведомственных службах: полиция, 

пожарные, МЧС 

Цель: Познакомить детей с историей настоящего героя нашего времени , чтобы 

он послужил примером для подражания. Собрать и изучить информацию об 

истории названия школы имени Марата Рахметова. 

Задачи: 

1. Выяснить, существуют ли герои в наше время 

2. Найти информацию о людях, которых мы называем героями, об их 

историях и подвигах. 

3. Узнать о подвиге Марата Рахметова. 

Гипотеза: Я считаю, что лишь благородный, высокий духом и 

самоотверженный человек может в экстремальной ситуации, когда счет идет на 

секунды, забыть о себе и обо всех своих делах, просто не думать о планах на 

жизнь и мечтах, оставить все это позади и ринуться на помощь. 

Тип проекта: Исследовательский 

Метод исследования: В ходе поставленных задач мною были использованы 

следующие методы сбора информации: интервью, беседы, опрос, 

использование публикаций местных СМИ и анализ полученных данных. 

Предмет исследования: Героический поступок моего земляка. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Слово герой пришло к нам из Древней Греции ,  оно переводится, как    

«защитник», «хранитель» и связанно с именем богини Геры, покровительницы 

брака и обетов. 

Кто же такой «герой»? Значение данного термина мы нашли в толковых 

словарях С.И. Ожегова 

*человек, совершающий подвиги, необычные по своей храбрости, доблести, 

самоотверженности. 

Храбрость, доблесть, самоотверженность, смелость, мужество и 

стойкость, проявленные при совершении подвига – вот какими качествами 

должен обладать человек ,чтобы его назвали героем. Такими качествами 

характера были присуще и молодому лейтенанту полиции Магомеду 

Нурбагандову , которого расстреляли боевики за отказ призвать своих 

сослуживцев покинуть свою службу. Ему было присуждено звание Героя 

России. 

У каждого времени свой герой. Мой герой, о котором я хочу вам 

рассказать - Марат Рахметов - мало кому, известен.  Возможно, и я не узнала 

бы о нем, если бы не школа, названная в честь Марата Рахметова. Мне было 

очень интересно, почему школу назвали именно его именем, а не другим и кем 

был этот человек. Что мы о нем знаем и за что ему такая честь, что он сделал и 

чем отличился, уверена, знают о нем не многие, но думаю, хотели бы узнать. В 

этом поддержала меня мой классный руководитель Марият Абдулбасировна. 

Рахметов Марат Тельманович 1989 года рождения, по национальности 

табасаранец в 2005 году закончил СОШ№18 г. Махачкала и поступил на 

факультет информатики ДГПУ и в 2010 году успешно окончил. За успехи в 

учебе был оставлен на кафедре информационных технологий в качестве 

мастера производственного обучения и для дальнейшего продолжения учебы в 

аспирантуре. 

Марат  в семье был единственным ребенком. Он с детства видел, как отец 

с матерью работали за компьютером. Мать – учитель географии, он – доцент 

факультета экономики и дизайна Дагестанского Педагогического 

Университета. Марат родился и вырос в Махачкале, но каждое лето проводил в 

родном селе Табасаранском районе селении Хапиль у бабушки – рассказывал 

отец Марата – Тельман Рахметов. А нынешним летом попросился в Москву, 

проведать друзей и родственников, которые там давно  
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работают. Чтобы не бездельничать, пошел в бригаду к малярам, где 

работал его троюродный брат Расим. Звонил радостный: «Папа, малярные 

работы — лучший фитнес! Я сбросил 7 кг!» У него был лишний вес, и он очень 

хотел похудеть. Он 25 августа уже должен был быть дома… 

24 июня спокойная и размеренная жизнь нашей семьи превратилась в 

сущий кошмар наяву - рассказывал - Тельман Рахметов. Узнав о том, что 

подмосковная река унесла жизнь любимого сына, я рванул на его поиски. 

Важнее всего было найти хоть тело, чтобы достойно похоронить его. 

В этот день Марат со своим двоюродным братом отдыхали на берегу 

Москва-река в районе Звенигорода . На берегу реки был установлен знак 

"купаться запрещено"- запрещено, потому что глубоко, неровное дно и сильное 

течение. Но это не остановило девочек захотевших искупаться. Внезапно 

послышались крики и мольба о помощи, тонут девочки. Из десятков 

отдыхающих, недолго думая,  прямо в одежде он бросился в воду. Чудом спас 

школьниц, но сам уже выйти не смог, спасти Марата уже было невозможно. Он 

исчез под водой моментально. К реке подбежали все, кто на тот момент 

находился там. Нашли палки, прощупывали дно, искали и на берегу. Ждали 

МЧС, но в тот день спасатели так и не приехали.       

 ". В тот день приехали сразу две группы водолазов, два катера. Искали 

не долго, сослались на новые вызовы и уехали. И тогда вмешалось небо: в ночь 

с 26 на 27 июня в Звенигороде прогремел гром, проливной дождь поднял 

уровень воды в реке, и тело Марата вынесло на берег. Уже после трагедии 

стало известно ,  что Марат Рахметов даже не умел плавать, хоть и прожил всю 

свою жизнь рядом с Каспийским морем. 

 О том, что сын настоящий герой нашего времени и заслуживает 

признания, Тельман Рахметов даже и не задумывался, об этом заговорила 

пресса. И вот Тельмана и Майсарат Рахметовых пригласил к себе Президент РД 

Рамазан Абдулатипов. Унять боль и горечь, поселившуюся в сердцах 

родителей, конечно, невозможно, но все же осознание того, что Марат принял 

героическую смерть ,  вселяет в его родных силы и гордость. Приглашение   

главы республики, произнесенные им слова благодарности, если не утешили, 

то хотя бы немного смягчили горечь утраты. К тому же свою благодарность за 

воспитание сына настоящим мужчиной выразил Рахметовым и губернатор 

Московской области Андрей Воробьев. Знак "Благодарю", который передал 

Рахметовым губернатор, выдается "за высокие достижения в труде, развитии 

внешнеэкономических связей, осуществлении общественной, 

благотворительной и иной деятельности во благо населения Московской 

области". Указом президента России В. Путина Марат Рахметов был посмертно 
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награжден "орденом Мужества". За мужество, самоотверженность, смелость и 

решительность, проявленный  им при спасении людей в экстремальных 

условиях. 

Поступок Марата не оставил равнодушным ни кого и в Дагестане.  На 

территории табасаранского района по инициативе депутата Народного 

Собрания Республики Дагестан Магомеда Курбанова ежегодно в мае - июне 

реализуется проект "лучше вместе" памяти кавалера Ордена Мужества Марата 

Рахметова. В рамках проекта проводятся спортивные состязания по различным 

видам спорта. 

1 июня 2014 года было организованно шествие памяти Марата Рахметова 

от селения Хучни до селения Хапиль. 5 октября 2016 года, в День  Учителя, в 

селении Хапиль состоялась торжественная церемония, посвященная открытию 

мемориальной доски и присвоению Хапильской общеобразовательной школе 

СОШ имени Кавалера Ордена Мужества Марата Рахметова. 

17 ноября 2016 года прошло открытие мемориальной доски в  ДГПУ  г. 

Махачкала. Торжественное мероприятие началось с литературных композиций, 

где прозвучали стихи и песни, посвященные Марату Рахметову. Как отметил 

отец погибшего Тельман Рахметов,  поступок его сына является примером для 

патриотического воспитания молодежи.  

"Мой сын сформировался как личность именно в стенах ДГПУ ", - 

сказал он, добавив, что мемориальная плита послужит наглядным примером 

мужества и патриотизма, который будет передаваться из поколения в 

поколение. 

24 февраля прошла встреча с Депутатом Народного Собрания 

Республики Дагестан.     Магомед Курбанов процитировал: «Большой поклон 

нашим героям, которые рискуя собственной жизнью, спасают людей. Дагестан 

славится и славился такими сыновьями и героями! Очень много их смелых и 

мужественных. Если ты можешь спасти чью - то  жизнь, то не сделать этого 

просто не возможно, это долг каждого человека. 

           Так мы оцениваем поступок Марата Рахметова  - единственного 

сына своих родителей, который 24 июня 2013 года ценой собственной жизни 

спас двух тонущих девочек. 

Поступок Марата - это самый настоящий подвиг, который невозможно 

переоценить, это в нем было изначально в крови. Родители с детства дали ему 

лучшее воспитание, что выразилось в совершенном им благородном поступке. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ. 

Я задумалась, где же лежат истоки героизма, кто заложил в нем те 

нравственные ориентиры, которые позволили назвать его героем страны? Мы 

считаем.  Они в его детстве и юности. Это влияние на Марата родителей, 

родных и близких, учителей, которые с детства его учили трудолюбию, 

смелости, милосердию. Поступок Марата выглядит как символ - доказательства 

дружбы и единства народов России. К сожалению, этот символ омрачен 

трауром, и это придает ему особый смысл. Марат погиб, но память о нем 

останется в сердцах его родителей, спасенных девочек  и их семей, а так же 

огромного количества людей совершенно разных национальностей. Все мы 

люди, не важно, какой национальности и вероисповедания. Важно быть вместе, 

внимательно и бережно относится  друг другу, помогать и поддерживать в 

тяжелых ситуациях, ведь тот, кто сегодня нуждается в твоей помощи, завтра 

может оказаться твоей единственной надеждой на спасение. 

На основании исследования подвига Марата Рахметова пришли к выводу, 

что такого отважного человека, как наш земляк Марат Рахметов, можно назвать 

героем нашего времени, и его поступок и готовность к самопожертвованию 

находят отклик в самых разных местах и везде является примером поведения 

настоящего человека. Моя гипотеза полностью подтвердилась. 
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